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Цель: Воспитание патриотических чувств у дошкольников средствами 

народной игры, танца. 

Задачи: продолжать учить детей старшего дошкольного возраста навыкам 

народного танца. раскрывать творческий потенциал детей, дать каждому 

ребѐнку возможность проявить себя и порадоваться за других. воспитывать 

любовь и интерес к народному танцу.  

 

Конспект занятия. 

Дети входят в зал, построение, поклон. 

 

Музыкальный руководитель:  

- Ребята, предлагаю вам сегодня отправиться на русскую ярмарку.  Как вы 

знаете, ни одна ярмарка, не обходится без танцев, игр, песен, хороводов.  Вот 

и мы на нашей ярмарке  все это увидим и примем участие. 

 

Музыкальный руководитель: 

Народ, народ, собирай  хоровод! 

Толпу собирай, на ворота напирай. 

Давай, поддавай и ворота открывай! 

Нынче ярмарка у нас – детвора вся в пляс! 

(исполняют разминку «На лугу») 

 

Музыкальный руководитель: 

А послушайте, ребята, ярмарочные загадки! 

Я буду вам русские движения показывать, а вы отгадывать. 

Проводится игра «Угадай!» 

 

Музыкальный руководитель: 

Ну-ка, враз дружно в пляс. 

Стук  каблук, шире круг! 

(исполняют русский танец «Калинка»). 

 

Музыкальный руководитель: 

Выходи, честной народ, не пыли дорожка. 

Выходи в дружный круг поиграть немножко. 

(дети становятся в один общий круг, проводится игра-танец «Гончары»). 

 

 

 



Музыкальный руководитель: 

Посмотрите-ка, девчонки, 

На ногах у них сапожки, 

Выходите танцевать, 

Всех нас танцем удивлять. 

(девочки исполняют  русский танец  с платками). 

 

Музыкальный руководитель: 

Тень, тень – потетень, 

 Выше города плетень. 

Собирайся под плетень 

 Все, кому играть не лень! 

 Игра «Плетень».  

Описание и ход игры. 

Дети стоят шеренгами у четырѐх стен зала. Взявшись за руки «корзиночкой». 

На первую музыкальную фразу одна шеренга идѐт вперѐд к стоящей напротив еѐ 

шеренге, с концом фразы останавливаются и кланяются. На повторении первой фразы 

первая шеренга, идя спиной, отходит обратно на своѐ место. 

На вторую фразу и повторение еѐ тоже исполняет вторая шеренга. 

На повторение песни то же исполняют третья и четвѐртая шеренги, стоящие у стен. 

Затем исполняется весѐлая плясовая мелодия, и дети, идут «в рассыпную» отпустив 

руки. Свободно пляшут, выполняя различные элементы танцевальных движений. С 

прекращением музыки дети возвращаются на свои места, строятся шеренгами и 

берутся за руки «корзиночкой». Выигрывает та шеренга, которая построилась и взялась 

за руки первой. Игра повторяется несколько раз. 

 

Музыкальный руководитель: 

Вот и ярмарке конец, 

Шуткам, играм, танцам. 

До свидания - спасибо 

Скажем всем артистам. 

(дети исполняют поклон, и под музыку выходят из зала). 

 

 


